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CHRONO & DATE
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Minute counter

Hour hand

Minute hand

Chrono hand (1/1 sec)
Hour counter

Small second hand
Pushbutton A: start/stop
Crown

Pushbutton B: split/reset

. Date window
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SET THE TIME
SET

RESET

00«

SETTING THE DATE
SET RESET

00«

During the date changing phase between 9:00PM and 12PM; the date must be set to the
date of the following day.



MEASURING THE SPLIT TIMES
START SPLIT FOLLOW-UP

MEASURING THE CUMULATIVE TIME
START STOP RESET

RESET
Step 2 and 3 can be repeated

Step Tand 2 can be repeated several times in a row
several times in a row




REINITIALIZING OF CHRONO- AND COUNTER HANDS

Following a battery change, an incorrect actuation, violent impact or exposure to a strong magnetic
field, the chrono hand, and/or the counter hands may fail to revert to their original position (0).
To calibrate chrono- and counter hands, proceed as follows:

2)

Reset minute counter Confirm/Next

8)

min. 2 seconds Reset the chrono hand

The chrono hand rotates by 360°
--> corrective mode is activated.

Reset hour counter



Caution: Make always sure that the crown is in the
pushed-in position in order to ensure the water
resistance of the watch. Pushbuttons A/B and crown
should never be operated under water.

Battery type:
395 - SR57

CHRONO & DATUM
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Minutenzahler

Stundenzeiger

Minutenzeiger

Chronozeiger (1/1 sec)
Stundenzahler

kleiner Sekundenzeiger
Driicker A: start/stop

Krone

Dricker B: Zwischenzeit/reset

. Datumsfenster

O
m
c
|
7
(o}
I




EINSTELLEN DER ZEIT
SET RESET
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EINSTELLEN DES DATUMS
SET RESET

00«
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In der Kalenderschaltphase zwischen 21:00 und 24:00 Uhr muss das Datum des folgenden
Tages eingestellt werden.



MESSUNG DER ZWISCHENZEITEN
ZWISCHENZEIT FORTSETZEN

MESSUNG DER KUMULIERTEN ZEIT
START STOPPEN ZURUCKSETZEN START

Schritt 2 und 3 kénnen
wahrend einer Zeitmessung
beliebig oft wiederholt
werden.

Schritt Tund 2 kénnen wéhrend einer Zeitmessung beliebig oft wiederholt werden.




KALIBRIERUNG DES CHRONOZEIGERS UND DER ZAHLER

Nach Batteriewechsel, einer falschen Betatigung, starkem Aufprall oder nach dem Einwirken starker
magnetischer Felder, kann es vorkommen, dass der Chronozeiger und/oder die Z&hler nicht auto-
matisch auf ihre Uhrsprungspositionen (0) zurlickgehen.

Um die Zeiger zurlickzusetzen, gehen Sie wie folgt vor:

mind. 2 Sekunden Rucksetzen des Chronozeigers

Der Chronozeiger dreht um 360°
--> Korrekturmodus ist aktiviert.

Rucksetzen des Stundenzahlers

Ricksetzen des Minutenzahlers Bestatigung/weiter
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